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紡織學會美國商會胡漢輝中學 

2022/2023 年度學校通告第 127 號 

 

香港大學牙醫學院牙科檢查及研究計劃 
 

敬啟者： 

   本校應香港大學牙醫學院邀請，參加由香港政府醫務衛生局提供資助的「通

過手機訊息干預以促進青少年口腔健康」研究計劃，為本校學生提供免費牙科檢

查服務，安排詳情如下： 
 

牙科檢查日期： 2023 年、2024 年及 2025 年每年一次，共三次牙科檢查。 

2023 年的檢查日期為 2023 年 12 月 18 日 (星期一) 及 / 或 

2023 年 12 月 19 日 (星期二)。 

2024 年及 2025 年的檢查日期待定。 

對象： 中二及中三級學生 

費用： 全免 

本年度檢查地點： 本校 M409 室 

研究程序： (1) 家長/監護人及貴子女/受監護者將被邀請在研究開始時

填寫一份問卷，以記錄家庭社會人口背景，家長/監護人

及子女/受監護者的口腔衛生知識和口腔健康相關行為。

此後，研究團隊將通過手機短訊形式  (如：WhatsApp, 

WeChat) 定期發送口腔健康教育和提醒信息，示範並加

強孩子改善口腔健康行為。貴子女/受監護者將隨機被分

配到以下三組中的其中一组。 

第 1 組：學生接收標準模式訊息 

第 2 組：學生接收健康信念模式訊息 

第 3 組：學生及一位家長/監護人接收健康信念模式訊息 

(2) 貴子女/受監護者將在研究開始時、12 和 24 個月在學校

接受牙科檢查和收集牙菌膜用於口腔細菌測試， 

2023/2024/2025 每年一次。口腔檢查結果 (如發現蛀牙，

牙齦炎和是否需要箍牙) 將會以書面報告形式提供。每

次完成牙科檢查您的子女/受監護者將獲贈一套口腔保

健產品。 
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預期效益： 通過參與這個項目，研究團隊希望使用手機健康訊息來幫助

和督促貴子女/受監護者建立正確的口腔衛生習慣和限制高

糖零食和飲品攝入，預防蛀牙及青少年牙周炎的發生。另外，

探索可行的、高效的青少年口腔健康行為干預措施。 

自願參與/撤回： 參與這項研究是完全自願的，貴子女/受監護者可以選擇不參

加。貴子女/受監護者也可以在註冊後隨時退出而無需作出任

何理由。 

 

現隨函附上「研究計劃資料單張」。 如  貴家長/監護人同意讓  貴子女/

受監護者參加“通過手機訊息干預以促進青少年口腔健康”研究計劃，請於 2023

年 12 月 4 日或之前將已填妥的知情同意書 (一式兩份) 及家長調查問卷一併交

回班主任。 

 

如對香港大學牙醫學院「通過手機訊息干預以促進青少年口腔健康」研究

計劃有任何查詢，請致電 2490 8773 與班主任聯絡。 

 

 特此通告 

學生家長                           

 紡織學會美國商會胡漢輝中學 

 

二零二三年十一月二十四日                    校長                   謹啟 
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通告回條 

 

本人已知悉有關「通過手機訊息干預以促進青少年口腔健康」研究計劃事宜，

回覆如下： 

 

本人同意敞子女/受監護者參與「通過手機訊息干預以促進青少年口腔健

康」研究計劃，並已填寫知情同意書 (一式兩份) 及家長調查問卷。 

 

本人不同意敞子女/受監護者參與「通過手機訊息干預以促進青少年口腔健

康」研究計劃。 

 

(請在適當的方格內加上「」號) 

 

 

學生姓名：____________ 班別：_______班號：________ 

家長 / 監護人簽署：_______________ 

家長 / 監護人姓名：_______________ 

(請以中文正楷書寫) 

二零二三年十一月     日 

 

 

 


