
45_遊歷成長 TREK & GROW 計劃 

紡織學會美國商會胡漢輝中學 

2024/2025 年度學校通告第 45 號 

敬啟者： 

  為幫助學生建立正向和團隊精神，提升自信，並加強領導能力，本校輔導組及香港遊樂場協會合

辦「遊歷成長 TREK & GROW 計劃」，活動詳情如下： 

 

活動一名稱 遊歷成長 TREK & GROW 計劃簡介會 

日  期 19/09/2024 (星期四) 

集合地點 學校 A303 室 

解散地點 學校 A303 室 

時  間 16:20-16:35  

內容簡介 簡介活動計劃內容。 

活動二名稱 遊歷成長 TREK & GROW 計劃體驗活動 

日  期 21/09/2024 (星期六)和 28/09/2024 (星期六) 

集合地點 學校 A201 室 

解散地點 荃灣地鐵站 

活動地點 旺角麥花臣場館 

時  間 21/09/2024 (星期六)：0900-1630 

28/09/2024 (星期六)：1030-1800  

內容簡介 透過體驗活動，認識自我，加強領導能力。 

活動費用 全免  

負責老師 林卓然老師、張蔚心老師和衛祖彥老師 

備  注  活動當天，學生需穿著整齊運動服回校，注意防曬，並自備飲用水。 

 若學生因身體不適而缺席，必須提交有效的病假紙以茲證明。 

 如出發當日於集合時間兩小時前，天文台懸掛八號或以上颱風訊號或發出

紅色/黑色暴雨警告信號，或經天文台預報有關信號將於未來兩小時內懸

掛，活動將會取消，並安排另一日子出發。如天文台懸掛一號/三號颱風訊

號或黃色暴雨警告，活動則會照常舉行，行程會因應天氣情況而調動。 

若有疑問，請致電 2490 8773 聯絡林卓然老師、張蔚心老師和衛祖彥老師。 

 

特此通告 

學生家長 

紡織學會美國商會胡漢輝中學 

 

                                           校長                  謹啟 

二零二四年九月二日 

 

 

 



45_遊歷成長 TREK & GROW 計劃 

 

 

回  條  

 

本人為 ______班 學生 _______________ 之家長，已知悉有關「遊歷成長 TREK & GROW 計劃」

事宜。 

 

 家長 / 監護人簽署：  

                                     家長 / 監護人姓名：  

 

二零二四年    月    日 

 

 

 

 

 

 

 


