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正向家長教育電影巡禮 -- 《你在嗎》親子電影欣賞暨分享會 

敬啟者： 

為協助家長支援子女健康成長及掌握照顧子女身心健康的知識和技巧，由教育局聯同家庭與

學校合作事宜委員會及賽馬會「樂天心澄」靜觀校園文化行動（由香港賽馬會慈善信託基金捐

助）舉辦的正向家長教育電影巡禮已於 2024 年 11 月至 12 月順利舉行。由於報名情況踴躍，

反應熱烈，教育局將於 2025 年 2 月至 4 月期間再次舉辦《你在嗎》親子電影欣賞暨分享會，

共設有四個場次。 

屆時除了欣賞電影外，教育局邀請了教育心理學家於分享會的互動環節與家長分享提升家庭

情緒健康的秘訣，聆聽子女心聲和促進親子關係的方法，以引導家長反思與子女的相處之道。

是次活動費用全免，有關活動詳情如下： 

 

電影簡介： 由香港賽馬會慈善信託基金捐助製作的《你在嗎》以鐘錶為核心意象，以孩

童視角觀察經營餐廳的父親與女兒及母親的相處日常。這部片長約 40 分鐘的

電影旨在引導家長反思與子女的相處方式，從而提升親子關係及家庭成員的

情緒健康。 

《你在嗎》是一部香港電影，由麥婉欣導演執導，陸駿光、潘芳芳及李昀蔚

領銜演出。電影在美國獨立短片獎（洛杉磯）中勇奪多個獎項，包括最佳外

語短片（評審團特別獎）、最佳兒童短片、最佳原創劇本、最佳女導演、最

佳男演員（陸駿光）及最佳小演員（李昀蔚）。 

活動日期及

時間： 

場次一 ： 2025 年 2 月 28 日（星期五）晚上 6 時 45 分至 8 時 15 分 

場次二 ： 2025 年 3 月 14 日（星期五）晚上 6 時 45 分至 8 時 15 分 

場次三 ： 2025 年 3 月 28 日（星期五）晚上 6 時 45 分至 8 時 15 分 

場次四 ： 2025 年 4 月 11 日（星期五）晚上 6 時 45 分至 8 時 15 分 

活動地點： 九龍九龍塘沙福道 19 號教育局九龍塘教育服務中心西座 4 樓演講廳 

活動對象： 小學及中學的家長及其子女 

 

有興趣的家長可直接點擊以下連結或掃描二維碼登記，每位參加者報名時最多可預留四個名

額（包括家長及其子女）。所有申請將以先到先得形式處理，額滿即止。如有查詢，請致電 3698 

4376 與教育局家校合作及家長教育組聯絡。 

https:/ /www.chsc.hk/show_content.php?lang_id=2&c_id=2449&category_id= -1 

 
特此通告 

學生家長 

 

紡織學會美國商會胡漢輝中學 

 

                                   校長                                    謹啟 

   

二零二五年二月二十一日 
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